
Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Aachen  
Universitätsklinik 
 
 
 

 
Hannen, Monika 
Tel.:  02166 / 621968 
Email:  monika.hannen@instep-online.de 
 
Roth, René  
Tel.:  0032 / 80349145 
Email:  rothrene@gmx.net 
 
Stier, Sabine 
Tel. 0221 / 8013141 
Email:  bine-stier@web.de 
 
Süßenbach, Birgit 
Tel.:  02452 / 25858 
Email:  b.suessenbach@web.de 
 

 
Bad Salzuflen  
Klinikum Lippe  
 
 

 
Gerling, Beate 
Tel. priv.:  05732 / 66835 
Tel. ber.:  0511 / 26277930 
Email:  gerling@help-deutschland.de 
 
Kröger, Thomas 
Tel.:  0521 / 401138 
Email: thomas.kroeger@instep-online.de 
 

 
Bedburg-Hau  
Rheinische Kliniken  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Grunden-Böing, Petra 
Tel.:  02817 / 2357330 
Email:  info@petra-grunden.de 
 
Lade, Birgit 
Tel.:  02843 / 9039225 
Email:  BirgitLade@t-online.de 
 
Lade, Rainer 
Tel.:  02843 / 9039226 
Email:  RainerLade@t-online.de 
 

 
Bochum-Linden  
St. Josefs Hospital  
 

 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Stauten-Eberhardt,  Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauteneberhardt@instep-online.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Bonn 
LVR - Rheinische Kliniken  
 
 
 
 
 

 
Ahrens, Iris 
Tel. priv.:  02263 / 969497 
Tel. ber.:  0221 / 22129602 
Email:  ahrens-home@t-online.de 
 
Heimbach, Ulrike  
Tel.:  02243 / 911105 
Email:  ulrike.heimbach@instep-online.de 
 
Stier, Sabine 
Tel. 0221 / 8013141 
Email:  bine-stier@web.de 
 
Sturm, Marion 
Tel. priv.:  0221 / 630035 
Tel. ber.:  0221 / 613210 
Email:  sturm-koeln@t-online.de 
 

 
Datteln  
Vestische Kinder und Jugendklinik  
 
 

 
Tepe, Gabi 
Tel. priv.:  02064 / 70525 
Tel. ber.:  02064 / 476654 
Email:  gabi.tepe@instep-online.de 
 

 
Dortmund  
Elisabeth-Klinik  
 
 
 

 
Stauten-Eberhardt,  Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauteneberhardt@instep-online.de 
 
Ziemann, Marion 
Tel.:  0178 / 5176039 
Email:  unterwegs@marion-ziemann.de 
 

 
Düren  
St. Marien-Hospital  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hannen, Monika 
Tel.:  02166 / 621968 
Email:  monika.hannen@instep-online.de 
 
Roth, René  
Tel.:  0032 / 80349145 
Email:  rothrene@gmx.net 
 
Süßenbach, Birgit 
Tel.:  02452 / 25858 
Email:  b.suessenbach@web.de 
 

 
Düsseldorf   
Evangelisches Krankenhaus 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Düsseldorf   
Rheinische Kliniken  
 
 

 
Gätzschmann, Yvonne 
Tel.:  0211 / 151299 
Email: yvonne.gaetzschmann@instep-online.de 
 
Kerl, Ursula 
Tel.:  02103 / 8130 
Email:  ulla.kerl@instep-online.de 
 
 
Mantell, Susanne 
Tel.:  0211 / 4360867 
Email:  susanne.mantell@instep-online.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 
Zander, Natalie 
Tel. priv.:  02102 / 703026 
Tel. ber.:  0203 / 703026 
Email:  NatalieZander@aol.com 
 

 
Duisburg  
Klinikum  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gätzschmann, Yvonne 
Tel.:  0211 / 151299 
Email:  yvonne.gaetzschmann@instep-online.de 
 
Lade, Birgit 
Tel.:  02843 / 9039225 
Email:  BirgitLade@t-online.de 
 
Lade, Rainer 
Tel.:  02843 / 9039226 
Email:  RainerLade@t-online.de 
 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 
Tepe, Gabi 
Tel. priv.:  02064 / 70525 
Tel. ber.:  02064 / 476654 
Email:  gabi.tepe@instep-online.de 
 
Zander, Natalie 
Tel. priv.:  02102 / 703026 
Tel. ber.:  0203 / 703026 
Email:  NatalieZander@aol.com 
 
 
 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Essen  
Rheinische Kliniken  
 

 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 

 
Essen-Werden  
Kliniken Essen-Süd 
 
 

 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 

 
Gelsenkirchen  
Knappschaft Tagesklinik  

 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 

 
Gummersbach  
Kreiskrankenhaus  
 
 

 
Benninghaus, Renate  
Tel.:  0272 / 253435 
Email:  Renate.Benninghaus@web.de 
 

 
Hamm  
LVR Westfälisches Institut  
 
 
 
 
 

 
Lakenbrink, Rita 
Tel.:  05245 / 9240717 
Email:  r.lakenbrink@online.de 
 
Michels, Magdalene 
Tel.:  05244 / 624 
Email:  magdalene.michels@instep-online.de 
 
Wegener, Beate  
Tel.:  0160 / 93755728 
Email:  beate.busemann@instep-online.de 
 

 
Herdecke  
Gemeinschaftskrankenhaus  
 
 
 
 
 

 
Stauten-Eberhardt, Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauten-eberhardt@instep-online.de 
 
Ziemann, Marion 
Tel.:  0178 / 5176039 
Email:  unterwegs@marion-ziemann.de 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Köln  
Kliniken der Stadt 
 

 
Ahrens, Iris 
Tel. priv.:  02263 / 969497 
Tel. ber.:  0221 / 22129602 
Email :  ahrens-home@t-online.de 
 
Chen, Irma 
Tel. priv.:  0178 / 8607901 
Tel. ber.:  0221 / 30070900 
Email:  irma.chen@instep-online.de   
 
Stier, Sabine 
Tel. 0221 / 8013141 
Email:  bine-stier@web.de 
 
Sturm, Marion 
Tel. priv.:  0221 / 630035 
Tel. ber.:  0221 / 613210 
Email:  sturm-koeln@t-online.de 
 

 
Köln  
Tagesklinik Pionierstraße  
 

 
Ahrens, Iris 
Tel. priv.:  02263 / 969497 
Tel. ber.:  0221 / 22129602 
Email:  ahrens-home@t-online.de 
 
Chen, Irma 
Tel. priv.:  0178 / 8607901 
Tel. ber.:  0221 / 30070900 
Email:  irma.chen@instep-online.de   
 
Sturm, Marion 
Tel. priv.:  0221 / 630035 
Tel. ber.:  0221 / 613210 
Email:  sturm-koeln@t-online.de 
 

 
Köln  
Universitätsklinik  
 

 
Ahrens, Iris 
Tel. priv.:  02263 / 969497 
Tel. ber.:  0221 / 22129602 
Email:  ahrens-home@t-online.de 
 
Chen, Irma 
Tel. priv.:  0178 / 8607901 
Tel. ber.:  0221 / 30070900 
Email:  irma.chen@instep-online.de   
 
Stier, Sabine 
Tel. 0221 / 8013141 
Email:  bine-stier@web.de 
 
Sturm, Marion 
Tel. priv.:  0221 / 630035 
Tel. ber.:  0221 / 613210 
Email:  sturm-koeln@t-online.de 
 
 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Lüdenscheid  
Klinikum  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Benninghaus, Renate  
Tel.:  0272 / 253435 
Email:  Renate.Benninghaus@web.de 
 
Grünewald, Christa  
Tel.:  02722 / 70593 
Email:  Christa.Gruenewald@t-online.de 
 
Stauten-Eberhardt,  Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauteneberhardt@instep-online.de 
 
Ziemann, Marion 
Tel. priv.:  0178 / 5176039 
Email:  unterwegs@marion-ziemann.de 
 

 
Marl-Sinsen  
LWL Westfälische Klinik  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Grunden-Böing, Petra 
Tel.:  02817 / 2357330 
Email:  info@petra-grunden.de 
 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 
Tepe, Gabi 
Tel. priv.:  02064 / 70525 
Tel. ber.:  02064 / 476654 
Email:  gabi.tepe@instep-online.de 
 

  
Marsberg  
LWL 
Westfälische Kinder- und Jugendklinik  
 

 
Hahne, Birte  
Tel. priv.:  0561 / 8101823 
Email:  birte.hahne@instep-online.de 
 
Mihr, Dagmar 
Tel. priv.:  05603 / 91695926 
Tel. ber.:  05541 / 7789739 
Email:  dagmar.mihr@instep-online.de 
 
Schäfer, Friederike  
Tel.:  05645 / 749436 
Email:  schaefer-friederike@web.de 
 

 
Münster  
Universitätsklinik 
 
 
 
 
 

 
Lakenbrink, Rita 
Tel.:  05245 / 9240717 
Email:  r.lakenbrink@online.de 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Remscheid 
Sana-Klinikum  
 

 
Kerl, Ursula 
Tel.:  02103 / 8130 
Email:  ulla.kerl@instep-online.de 
 
Stauten-Eberhardt, Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauten-eberhardt@instep-online.de 
 

 
Rheine  
Gesundheitszentrum Mathiasspital  
 

 
 

 
Siegen  
DRK Kinderklinik  
 
 
 
 
 
 

 
Benninghaus, Renate  
Tel.:  0272 / 253435 
Email:  Renate.Benninghaus@web.de 
 
Grünewald, Christa  
Tel.:  02722 / 70593 
Email:  Christa.Gruenewald@t-online.de 

 
St. Augustin  
Asklepios Kinderklinik  
 

 
Ahrens, Iris 
Tel. priv.:  02263 / 969497 
Tel. ber.:  0221 / 22129602 
Email:  ahrens-home@t-online.de 
 
Heimbach, Ulrike  
Tel.:  02243 / 911105 
Email:  ulrike.heimbach@instep-online.de 
 
Stier, Sabine 
Tel. 0221 / 8013141 
Email:  bine-stier@web.de 
 
Sturm, Marion 
Tel. priv.:  0221 / 630035 
Tel. ber.:  0221 / 613210 
Email:  sturm-koeln@t-online.de 
 

 
Viersen  
LVR Rheinische Kliniken  
 

 
Hannen, Monika 
Tel.:  02166 / 621968 
Email:  monika.hannen@instep-online.de 
 
Lade, Birgit 
Tel.:  02843 / 9039225 
Email:  BirgitLade@t-online.de 
 
Lade, Rainer 
Tel.:  02843 / 9039226 
Email:  RainerLade@t-online.de 
 
Mantell, Susanne 
Tel.:  0211 / 4360867 
Email:  susanne.mantell@instep-online.de 
 



Nordrhein-Westfalen Zertifizierte/r STEP Kursleiter/in 
 
Süßenbach, Birgit 
Tel.:  02452 / 25858 
Email:  b.suessenbach@web.de 
 

 
Wesel  
Marienhospital  
 

 
Grunden-Böing, Petra 
Tel.:  02817 / 2357330 
Email:  info@petra-grunden.de 
 
Lade, Birgit 
Tel.:  02843 / 9039225 
Email:  BirgitLade@t-online.de 
 
Lade, Rainer 
Tel.:  02843 / 9039226 
Email:  RainerLade@t-online.de 
 
Seim, Lena 
Tel. 0203 / 3487614 
Email:  lena.seim@phg-du.de 
 
Tepe, Gabi 
Tel. priv.:  02064 / 70525 
Tel. ber.:  02064 / 476654 
Email:  gabi.tepe@instep-online.de 
 

 
Wülfrath  
Bergische Diakonie Aprath 
 
 
 

 
Kerl, Ursula 
Tel.:  02103 / 8130 
Email:  ulla.kerl@instep-online.de 
 
Mantell, Susanne 
Tel.:  0211 / 4360867 
Email:  susanne.mantell@instep-online.de 
 
Mennenöh, Evelyn 
Tel.:  0201 / 215449 
Email priv.:  evelyn.mennenöh@instep-online.de 
Email ber.:  info@evelynmennenoeh.de 
 
Stauten-Eberhardt,  Angela 
Tel.:  02330 / 3682 
Email:  angela.stauteneberhardt@instep-online.de 
 
Zander, Natalie 
Tel. priv.:  02102 / 703026 
Tel. ber.:  0203 / 703026 
Email:  NatalieZander@aol.com 
    

 


